










​Conheci Thirza Reis e o projeto Vem ​SER​  Mulher. Thirza com sua sensibilidade feminina conjugada a sua vasta experiência como Coach 

e terapeuta me proporcion​ou,​ através dos módulos do Vem ​SER​ ​M​ulher​,​ uma auto descoberta fantástica que tem gerado resultados 

internos e externos de curto prazo​,​ porém de profunda revolução.

Achei a Thirza brilhante, ​no Vem S​ER​ Mulher, especialmente por já ter passado por um processo de coach.​ ​ ​Ela​​ ​me ajudou a olhar pra mim 

mesma, respeitar meus limites (não me culpar) e estabelecer metas possíveis,​ ​ para que realize sonhos. Além disso,​ ​ ter a cumplicidade e 

apoio de ​outras ​ mulheres normais, reais​,​ como eu​,​ somados ao profissionalismo da Thirza em nos guiar nos nossos processos individuais. 

Tudo com muito amor e respeito!

Após o curso ministrado por ​ela, Thirza Reis, de forma ma​ravilho​sa, pude parar para observar vários sentimentos difusos e desencontrados 

que eu sentia e consegui ordená-los de forma a começar a entendê-los. Pude começar a fazer exercícios diários para ser uma mulher, no 

contexto geral, melhor e mais estruturada emocionalmente, tentando fazer com que as outras mulheres do meu convívio entendam que é 

possível trabalhar as emoções e que podemos fazer isso juntas.

Ana Ficheira | Advogada

Doró Mendonca |  Consultora de imagem e moda

Renata Milhomem Fernandes |  Banco de Brasília
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CUSTOMIZAMOS PALESTRAS PARA MELHOR ATENDER À DEMANDA DE SUA EMPRESA.
TAMBÉM ORGANIZAMOS PALESTRAS PARA INSTITUIÇÕES DE ENSINO.

CONHEÇA ALGUNS DE NOSSOS CLIENTES:

Entre e contato e saiba mais!
(41) 3026-0686  |  licia@consultor.homeroreis.com
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